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  Preguntas y Respuestas: Seminario 
 Diseño de Mezclas 

 

 

 

 

 
 

1. Qué norma sustenta que 95°F es el límite de la 
temperatura adecuado para el concreto? 

 
El ACI 305R-2 “Hot Weather Concreting” en su capítu-
lo 1, numeral 1.1 especifica que en clima cálido es 
difícil especificar una máxima temperatura de despa-
cho y una máxima temperatura de colocación del con-
creto. Por lo general si los resultados de resistencia 
son satisfactorios, el curado es eficiente y el asenta-
miento es el adecuado, la durabilidad de un concreto 
en clima cálido con una alta temperatura no se verá  
afectada. 
 
Esto debido a que la temperatura del concreto depen-
de de múltiples factores como la temperatura ambien-
te y el porcentaje de humedad relativa del sitio de co-
locación. Estos factores pueden aumentar la tempera-
tura relativa del concreto sin con ello indicar que el 
concreto ha iniciado ya su fraguado inicial ó que no es 
apto para la colocación. 
 
El límite de 95°F es el recomendado por la ASTM C94 
para concretos vaciados en condiciones de clima nor-
males (no cálidos como Panamá). 
 
2. Según el ACI 318 Capitulo 4, gobierna el Ion 

Cloruro para la determinación de la relación 
agua /cemento =0.4. Para sulfatos indica una 
relación agua /cemento =0.5 Por lo tanto, es 
mejor diseñar con una relación de 0.4 si existe 
cloro y sulfato? 

 
 
Si. De acuerdo a la tabla 4.3.1 del ACI 318- 
“Requisitos para el concreto según clase de exposi-
ción”, la máxima relación agua/material cementante 
recomendada para proteger al concreto de los efectos 
de los sulfatos es de 0.5, pero esto cuando esa expo-
sición es  casi cero. Para exposiciones de moderada a 
muy severa se recomienda una máxima relación agua/
material cementante de 0.45. 
 
Ahora, para proteger al acero de los concretos reforza-
dos de la corrosión, la misma tabla haba de una rela-
ción a/mc máxima de 0.40. Así que si tiene concretos 
expuestos a ambos factores (corrosión y sulfatos) 

efectivamente se debe diseñar con la mínima relación 
a/mc posible y nunca debe ser mayor a 0.4. 
 
3. Porqué se toman muestras de concreto cada 
80m3 de producción?, Qué norma lo indica?, Y 
que hacer cuando la resistencia es baja? 

 
La Norma ASTM C94 en su numeral 16.5 indica que el 
concreto debe ser muestreado cada 115m3 de pro-
ducción de concreto de un mismo diseño. Para hacer 
un muestreo más exhaustivo, Cemento Panamá reali-
za el muestreo cada 80m3 de producción de un mismo 
diseño, permitiendo tener datos más confiables y una 
estadística más completa sobre el comportamiento de  
nuestros diseños. 
 
Respecto a los resultados, estos se deben evaluar de 
acuerdo al ACI 318 en su numeral 6.3.3 que indica 
que “se considera que la resistencia del concreto es 
adecuada si a) cada promedio aritmético de tres ensa-
yos de resistencia consecutivos es igual ó superior a 
f´c o resistencia nominal y b) ningún resultado del en-
sayo de resistencia es menor a la resistencia nominal 
f´c por más de 3.5Mpa cuando f´c es 35Mpa ó menor; 
o por más de 0.10f´c cuando f´c es mayor a 35Mpa”. 
 
Cuando los resultados de concreto no cumplen con 
estas especificaciones, se debe ante todo evaluar las 
condiciones de ensayo, muestreo y curado de los es-
pecímenes para descartar que sea un problema no 
relativo  a la calidad del concreto. 
  
Una vez se verifique que se cumplen los procedimien-
tos de toma, curado, transporte y ensayo de cilindros y 
si la duda permanece se debe proceder de acuerdo a 
lo indicado en el ACI 318 numeral 5.6.5 “investigación 
de resultados de ensayos con baja resistencia” dónde 
indica que se puede evaluar primeramente el concreto 
con ensayos no destructivos. El segundo paso es la 
extracción de núcleos in situ y ensayo a compresión 
de los mismo y el tercer paso son ensayos de carga 
sobre la estructura. 
 
Normalmente un comité técnico es quien evalúa la 
aceptabilidad del los resultados de los ensayos. 
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4. Se puede usar la esclerometría para pavimen-
tos de concreto que han dado resultados bajos 
a 28 días, si el pavimento es de MR= 650psi? 

 
Si. El esclerómetro es una prueba confiable para cier-
tos rangos de resistencia. En pavimentos se puede 
evaluar un concreto con resistencia de 650psi siempre 
y cuando se haga de manera comparativa con otro 
elemento de la misma resistencia. Esto elimina la in-
certidumbre que por naturaleza tiene el ensayo. 
 
5. Qué diferencia existe entre un diseño a flexión 

y otro a compresión para una resistencia espe-
cificada? 

 
Normalmente en una mezcla para pavimento se usa 
un mayor porcentaje de agregados que en un concreto 
a compresión.  Adicionalmente los concretos para pa-
vimento tienen en general  una relación a/mc menor 
que las de un diseño de concreto común. En algunos 
países se usa además inclusores de aire en pavimen-
tos que van a estar sometidos a efectos del congela-
miento y el deshielo.  
 
Es importante tener en cuenta que los pavimentos se 
diseñan suponiendo que fallarán por fatiga y no por 
esfuerzo, por lo cual el concreto para pavimentos debe 
ser diseñado para tener una alta durabilidad, enten-
diéndose ésta como la capacidad para soportar las 
condiciones climáticas y el desgaste por las  cargas 
repetitivas de las llantas de los vehículos. 
 
6. Qué efecto tienen el uso de agua de mar en la 

preparación del concreto? 
 
El uso de agua de mar en el concreto origina que el 
proceso de fraguado inicial sea más rápido y en caso 
de concretos expuestos además al agua, puede ser un 
detonante para la corrosión del acero de refuerzo. 
 
El agua de mar nunca debe emplearse en concreto 
armado. 
 
7. Cuál debería ser el asentamiento máximo para 

un concreto de alta resistencia bombeado a 
60m de altura? 

 
El máximo asentamiento recomendado es de 10” ya 
que apartar de las 10” el concreto puede sufrir proble-
mas como la segregación.  
 

Este asentamiento de 10” siempre debe lograrse con 
aditivos súper plastificantes que permitan fluidez sin 
aumentar la relación agua/material cementante y a su 
vez que mantengan la cohesividad del producto (unión 
entre el agregado y la pasta) 
 
En caso de que se requiera bombear a grandes altu-
ras existen en el mercado tecnologías como aditivos 
modificadores de viscosidad que pueden llegar a facili-
tar el bombeo de concretos de alta resistencia en altu-
ras. 
 
8. Qué relación existen entre los cilindros ensaya-

dos a compresión y las vigas ensayadas a 
flexión en un concreto para pavimento? 

 
Debido ha que el ensayo de vigas a flexión en concre-
to para pavimento es muy sensible y puede presentar 
una alta dispersión por su complejidad, institutos como 
la PCA y el ACI han realizado estudios para determi-
nar una correlación entre cilindros ensayados a com-
presión y vigas ensayadas a flexión del concreto. 
 
Esta correlación es de tipo potencial, sin embargo no 
presenta un valor único, ya que depende de los mate-
riales y el diseño de concreto usado.  
 
9. En que orden se deben depositar los materiales 

en los camiones mezcladores y cómo debe ser 
su mezclado para que sea eficiente y la homo-
genización sea óptima? 

 
La secuencia de cargue ideal es adicionar agregados 
con un porcentaje del agua, luego el cemento y al final 
la porción restante del agua junto al aditivo. 
 
Para un correcto mezclado se debe seguir lo recomen-
dado por la Norma ASTM C 94, la cual determina que 
se deben dar de 70 a 100 revoluciones en velocidad 
de mezclado cuando todos los ingredientes se mez-
clan en camión y no en una planta con mezclador cen-
tral. 
 
10. Si en algún momento se debe agregar hielo al 

concreto, que cantidad se deben añadir para 
que no aumente la relación agua/material ce-
mentante? 

 
Cuando en la producción de un concreto se adiciona 
hielo, éste se utiliza sustituyendo la cantidad de agua 
correspondiente del diseño. Con ello se garantiza que 
no se cambia la relación agua/material cementante de   
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la mezcla. 
 
El agua fría, procesada mediante un enfriado (Chiller), 
tiene el mismo efecto, para lo cual debe establecerse 
una equivalencia de hielo a temperatura de agua fría. 
 
11. Qué consecuencia tienen la contaminación ex-

cesiva del concreto con tierra ó cascajo? 
 
La consecuencia más común de utilizar materiales 
contaminados para la producción de concreto es la 
disminución de la resistencia.  Todos los materiales de 
la mezcla deben ser de buena calidad y deben cumplir 
con las condiciones establecidas por la norma ASTM 
C94.  
 
En el caso de la tierra por ejemplo, normalmente viene 
cargada con una gran cantidad de limos y materia 
orgánica cuya presencia no es permitida en el diseño 
de mezclas por los efectos adversos ya comprobados 
que tienen en el concreto.  
 
Posiblemente estén considerando el caso de coloca-
ción del concreto y su contaminación en la colocación, 
para lo cual sería importante indicar que: 1) por densi-
dades sería difícil la contaminación entre el concreto y 
el material suelto, 2) sin embargo, se recomienda una 
compactación apropiada… 
 
12. Es aceptable la colocación del concreto utili-

zando retroexcavadoras ó cubos vibrados  lle-
nados con palos ó vaciados de columnas con 
tubos de pvc? 

 
La colocación del concreto debe realizarse con los 
equipos adecuados para evitar cualquier condición no 
deseable tales como segregación, contaminación, ex-
ceso ó falta de vibrado. Así mismo deben permitir una 
colocación rápida del producto pues es un material en 
estado fresco que debe ser colocado, vibrado y acaba-
do antes de que comience su fraguado inicial. 
 
En el caso de las retroexcavadoras y los tubos de pvc  
no se recomiendan porque generan tiempos de colo-
cación mayores de los apropiados y segregación de la 
mezcla (por la caída del producto). En el caso de los 
palos usados para la acomodación del concreto, se 
afecta directamente la consolidación del producto la 
cual se debe hacer por medio de vibradores. 
 
13. En Panamá es común escuchar que la base se 

encuentra húmeda y que ésta es la causa de la 

exudación excesiva del concreto. Es correcta 
esta apreciación? 

  
Las bases de las losas  se deben humedecer siempre 
que vaya a vaciar concreto. Este humedecimiento no 
debe ser  excesivo pues puede originar problemas al 
momento de la colocación aumentando la cantidad de 
agua de la mezcla. El humedecimiento se debe hacer 
para que las bases no le quiten el agua a la mezcla de 
concreto, lo cual evita fisuración de la superficie. 
 
14. Cuánto tiempo debe ser trabajable un concreto 

de alta resistencia en obra? 
 
Los concretos de alta resistencia tienen cuantías de 
cemento muy altas, lo cual exige un tratamiento espe-
cial de la mezcla de concreto. Parte del cuidado esen-
cial de este tipo de concretos especiales es la coloca-
ción rápida den el sitio del vaciado. Se recomienda 
que el tiempo máximo de un carro mezclador en obra 
con este tipo de producto no debe superar los 30 mi-
nutos para que su manejabilidad sea óptima. 
 
15. Un fraguado retardado por una alta dosificación 

de aditivo, afecta la resistencia del concreto? 
 
No. La sobre dosificación de un aditivo retardante de 
fraguado prolonga el comienzo del fraguado inicial en 
una masa de concreto pero ese tiempo es utilizado pro 
las partículas de cemento para hidratarse de manera 
más profunda que un concreto con fraguado normal. 
Por este motivo las resistencias iniciales pueden verse 
levemente afectadas pero las resistencias a edades 
de diseño serán más altas incluso que las de un con-
creto sin retardo. 
 
16. Cuáles son las recomendaciones para una es-

tructura que ha sufrido retardo de fraguado? 
 
Cuando una estructura ha sufrido retardo de fraguado 
debe en primera instancia evitarse el movimiento de 
formaletas y soportes de la estructura para evitar fisu-
ras de tipo estructural. Tan pronto comience el fragua-
do inicial del concreto el curado de estas estructuras 
se debe hacer de manera más intensiva que la de una 
estructura normal, durante 7 días, evitando periodos 
de secamiento y humedecimiento. Es aconsejable 
también usar retardadores de evaporación cuando el 
concreto todavía está en estado fresco y todavía no se 
puede curar para evitar la pérdida de humedad de la 
mezcla. 


